
ROOKIE CHALLENGE CUP大阪予選&大阪予選& NOVICE PRO WEST
タイムスケジュール

※予定ですので前後のズレも対応できるようご協力お願い致します
※点呼は各30分前に取っても大丈夫なよう心がけください(パンプは待機時も行えます)

※点呼時にいない場合も大会を中断することはございませんのでご注意ください（複数出場者を除く）
※出番を終了した選手は控室より速やかに荷物をまとめてご退室お願い致します

開始時間 点呼時間

【施設は 9：00～開館時間となります。無理やり自動ドアを開けるなどの迷惑行為にご注意ください】

選手・サポーター受付  ⇒５階会議室前
観戦受付  ⇒ ７階ホールホワイエ受付

ご観戦の方はチケットサイトより（ ZAIKO）
事前購入ならびに会場前で予めログインいただくことをお勧めします

11:00 ~11:15 選手受付①（ROOKIE　A） ５階会議室前にて
ROOKIEサーフ、ビキニモデル、ライトスポモ (スタガイ)

11:30 ~11:45 選手受付②（ROOKIE　B）５階会議室前にて
ROOKIEフィジーク、ビューティ、スポモ、レギンス

12:00 ~12:30 選手受付③（地区予選　 C）５階会議室前にて
地区予選サーフ、ビキニモデル、ライトスポモ (スタガイ)、ドレス

各選手受付後 競技服・ヒール確認（各控室にて点呼時に実施）

※ビューティ→ヒップギャザーありタイプ
※男子→クラシックフィジーク規定衣装

11:00 － 当日券販売開始
※販売サイトで事前にお買い求めください

12:15 － 開場

12:35 － 開演

【　RCC予選　】

12:40 12:10 ROOKIE　サーフモデル

13:00 12:30 ROOKIE　ビキニモデル

13:06 12:35 ROOKIE　ライトスポーツモデル(スタガイ)

13:16 － 表彰式（上記全クラス）

13:25 12:55 ROOKIE　フィジーク

13:42 13:10 ROOKIE　ビューティーフィットネスモデル

14:00 13:30 ROOKIE　スポーツモデル

14:00 ~14:30 選手受付④（地区予選　 D）５階会議室前にて
地区予選　フィジーク、ビューティー、クラシック、ベティ、スポモ

14:10 13:40 ROOKIE　レギンスモデル

14:18 － 表彰式（上記全クラス）

【　地区予選　】

14:30 14:00 サーフモデル　オープン ※2ラウンド審査

14:48 14:20 ビキニモデル　マスターズ・ショート

15:02 14:30 ビキニモデル　トール

15:08 － 表彰式（上記全クラス）

15:20 14:50 ライトスポーツモデル(スタガイ)　マスターズ・ショート

15:27 15:00 ライトスポーツモデル(スタガイ)　ミドル・トール

16:30 ~17:00 選手受付⑤（NOVICE PRO）５階会議室前にて

15:36 15:05 ドレス　マスターズ・オープン

15:46 － 表彰式（上記全クラス）

16:01 ー
休憩
フィードバック
※休憩後も出場する方は終演後 ,RCCはレギンスのみ可

16:41 16:20 ゲストポーズ

16:44 16:15 フィジーク　マスターズ

16:49 16:20 フィジーク　オープン ※2ラウンド審査

17:08 16:40 ビューティーフィットネスモデル　マスターズ

17:16 16:45 ビューティーフィットネスモデル　ショート ※2ラウンド審査

17:34 17:05 ビューティーフィットネスモデル　トール

17:44 － 表彰式（上記全クラス）

18:01 17:30 クラシックフィジーク

18:07 17:35 ビキニ(ベティ)　マスターズ・オープン

18:19 17:50 スポーツモデル　マスターズ・ショート

18:32 18:00 スポーツモデル　ミドル

18:43 18:15 スポーツモデル　トール

18:48 － 表彰式（上記全クラス）

19:06 18:35 OVERAll審査　※各部門マスターズ＆オープン or各クラス

（ビキニモデル・ライトスポーツモデル (スタガイ)・ビューティーフィットネスモデル・スポーツモデル）

19:14 18:45 MVP戦 マスターズ　※地区予選マスターズクラス全優勝者

19:18 18:50 MVP戦 オープン　※地区予選オープンまたは身長別  全優勝者

19:26 － 表彰式 OVERALL　総合優勝者は仲間たちとステージ上記念撮影可！！

－ 表彰式 MVP

【　PRO NOVICE　】
※RCC・地区予選との複数出場者はゼッケンの付け変え忘れに注意ください

19:40 19:10 PRO ビキニモデル

19:47 19:15 PRO フィジーク

19:53 19:25 PRO ビューティーフィットネスモデル

19:57 19:25 PRO クラシックフィジーク

20:01 19:30 PRO ビキニ（ベティ）

20:07 19:35 PRO スポーツモデル

20:14 － 表彰式（上記全クラス）

21:00 － END
－ 選手控室完全撤収をお願いいたします

－ － フィードバック

地区予選TOP10、RCCレギンス対象
※改善点が不明な方対象、お着換えお済の方から

～賞状のお受け取り忘れにご注意ください～

★ROOKIE CHALLENGE CUP予選のTOP5 → 11/29(土)開催 RCC FINAL出場権
★地区予選のTOP5→ 11/29＆30開催 地区予選決勝(REGIONAL QUALIFING FINAL) 出場権

★PRO契約選手→ PRO契約後 8/9＆10、11/30開催 PRO戦
*PRO契約選手も RCC FINAL、地区予選 FINALへエントリー可能


