
REGIONAL QUALIFYING FINAL&JAPAN PRO GRAND PRIX 
2025FINAL DAY2

タイムスケジュール

※予定ですので前後のズレも対応できるようご協力お願い致します
※辞退により掲載時から当日まで変動がございます

※点呼は各30分前に取っても大丈夫なよう心がけください(パンプは待機時も行えます)
※点呼時にいない場合も大会を中断することはございませんのでご注意ください（複数出場者を除く）

※出番を終了した選手は控室より速やかに荷物をまとめてご退室お願い致します

開始時間 点呼時間

【受付時刻よりも前に無理やり自動ドアを開けるなどの迷惑行為にご注意ください】

ご観戦の方はチケットサイトより（ ZAIKO）
事前購入ならびに会場前で予めログインいただくことをお勧めします

各選手受付後 競技服・ヒール確認（各控室にて点呼時に実施）

・ビューティ→ヒップギャザーありタイプ
・男子→クラシックフィジーク規定衣装

1日目もREGIONAL FINAL出場した方は再受付・再度ゼッケンお渡しします

6:00 ~7:00 選手受付①（地区決勝）  ホワイエにて
ビキニモデル各クラス、フィジーク

7:00 ~7:15 選手受付②（地区決勝）  ホワイエにて
ビューティ各クラス、クラシック

7:30 ~7:45 選手受付③（地区決勝）  ホワイエにて
ベティ、スポモ各クラス

各選手受付後 競技服・ヒール確認（各控室にて点呼時に実施）

※ビューティ→ヒップギャザーありタイプ
※男子→クラシックフィジーク規定衣装

7:30
予定

－
当日券販売
席種により完売もございます
販売サイトで事前にお買い求めください

8:30 － 開場

9:00 － 開演　OPENING V

【　REGIONAL FINAL　】
9:07 8:35 ビキニモデル　ショート★2ラウンド審査

9:23 8:50 ビキニモデル　トール

9:30 ~9:45 選手受付A（PRO）ホワイエにて
PRO　スポモ、ビキニモデル

9:37 9:05 フィジーク　オープン

9:44 － 表彰式（上記全クラス）

9:56 9:25 ビューティーフィットネスモデル　ショート★2ラウンド審査

10:13 9:40 ビューティーフィットネスモデル　トール★2ラウンド審査

10:31 10:00 クラシックフィジーク

10:35 － 表彰式（上記全クラス）

10:43 10:10 ビキニ(ベティ)　オープン

10:55 10:25 スポーツモデル　ショート174.9以下

11:00 ~11:15 選手受付B（PRO）ホワイエにて
PRO　フィジーク、ビューティ

11:07 10:40 スポーツモデル　トール175.0以上

11:22 － 表彰式（上記全クラス）

11:36 11:05 OVERAll審査　　各クラス優勝者（ short・tall）
（ビキニモデル・ビューティーフィットネスモデル・スポーツモデル）

11:46 － 表彰式（上記全クラス）

終演後は後半戦出場者のみ待機いただけます
控室での待機は出来かねますことをご了承ください

PROカード未取得選手に限り優勝者へ PRO契約権
同日開催の JAPAN PRO GRAND PRIX出場権を贈呈
※PRO契約必須、翌年 2026年PRO戦の出場必須

12:00 ー

休憩
フィードバック
"地区決勝TOP10対象（後半戦に出場しない方）
かつ2026年SSA出場予定の方"

【　JAPAN PRO GP　】

※RCC決勝・地区予選決勝との複数出場者はゼッケンの付け変え忘れに注意ください

13:00 － 開演　OPENING V

　ー 予選ラウンド  ー
13:02 12:30 PRO SPORTS MODEL Short

13:17 12:45 PRO SPORTS MODEL Middle

13:32 13:00 PRO SPORTS MODEL Tall
13:47 13:15 PRO BIKINI MODEL Short
14:00 13:30 PRO BIKINI MODEL Tall

*地区予選同様の身長クラス分け

14:13 13:40 PRO PHYSIQUE
14:26 13:55 PRO BEAUTY FITNESS MODEL Short
14:41 14:10 PRO BEAUTY FITNESS MODEL Tall

14:56 － 小休憩

控室TOP10発表（その後各エリアへ掲示）

15:00 ~15:15 選手受付C（PRO）ホワイエにて
PRO　ベティ、クラシック

　ー 決勝ラウンド  ー
15:16 14:45 PRO SPORTS MODEL Short

15:38 15:05 PRO SPORTS MODEL Middle

16:00 15:30 PRO SPORTS MODEL Tall

16:18 15:50 PRO BIKINI MODEL Short
16:36 － PRO BIKINI MODEL Tall

16:54 16:25 PRO PHYSIQUE

17:12 16:40 PRO BEAUTY FITNESS MODEL Short

17:32 17:00 PRO BEAUTY FITNESS MODEL Tall

17:52 17:20 PRO BIKINI（BETTY）Short ~158.5cm

18:12 17:40 PRO BIKINI（BETTY）Tall 158.6cm~

18:32 18:00 PRO CLASSIC PHYSIQUE

18:44 － 表彰式（上記全クラス）

19:35 19:05 OVERAll審査

（BIKINI MODEL・BEAUTY FITNESS・BETTY・SPORTS MODEL）

19:43 － 表彰式 OVERALL　総合優勝者はインタビュー &仲間たちとステージ上記念撮影！！

19:55 － TOP5フォトセッション 　1位から順位ごとに舞台裏待機

20:00 － END

－ 終演後ドーピング検査（お声がけします）

－ 21:00 選手控室完全撤収をお願いいたします

－ － フィードバック
地区決勝ならびに PRO TOP10対象
かつ2026年SSA出場予定の方

～賞状のお受け取り忘れにご注意ください～


