


G R E E T I N G SG R E E T I N G S

カテゴリーC A T E G O R I E SC A T E G O R I E S

この度はSUMMER STYLE AWARD2026に足を運んでいただき、誠にありがとうございます。
SUMMER STYLE AWARDも2015年の創立からお陰様で12年目を迎える事ができました。
改めまして、日頃よりお力添えいただいた皆様に心より感謝申し上げます。
当初願っていた日本のフィトネスが男女共にブームではなく文化になりつつある事に大変喜びを感じており、
お陰様でSSAも今となっては様々な選手により支えられているという事を改めて実感しております。
さて、今年も集大成となる11月末開催のFINALに向けて素晴らしいドラマが繰り広げられるでしょう。
日本のフィットネス界がより一層盛り上がってくれるよう私含め、スタッフ一同精進しております。
努力する事に対しての意識、そして健康に繋がる意欲を得てお帰りになられたらと願っております。
この日の為に頑張って来た選手の晴れ姿をどうか最後まで見届けていただけたらと思います。

金 子   賢
金 子   賢 SSA代表兼プロデューサー

1976年10月19日生まれ
1996年に映画「キッズ・リターン」にて初主演、第２０回日本アカデミー賞 新人俳優賞を受賞。
2004年に総合格闘家へ転向。
2005年「PRIDE男祭り2005」で総合格闘技初戦を飾り、
2007年には再び俳優業へ。
2015年「SUMMER STYLE AWARD」を設立。
2016年、WBC KOREA2016 「World Body Classic」にて優勝。 
2019年は「FITNESSSTAR KOREA」、2022年には「MUSA KOREA」、「K-CLASSIC(韓国)」にて数々の優勝を果たす。
2023年「NABBA JAPAN」の代表に就任。

代表ながら選手を牽引し、男が憧れるスタイルを目指し毎日トレーニングを重ねている。

代表ご挨拶

男子 女子
筋肉量

多

少

ドレス
アマチュア

レギンスモデル
RCC

ライトスポーツモデル
アマチュア/RCC

ビキニモデル
PRO/アマチュア/RCC

スポーツモデル
PRO/アマチュア/RCC

ビューティーフィットネスモデル
PRO/アマチュア/RCC

フィジーク
PRO/アマチュア/RCC

ビキニ（ベティ）
PRO/アマチュア

クラシックフィジーク
PRO/アマチュア

サーフモデル
アマチュア/RCC

特別部門
親子モデル/ペアモデル園/グラマラス/50歳以上クラス

RCC : ROOKIE CHALLENGE CUP
アマチュア : 地区予選等
PRO : PRO対象部門

難易度

ビ
ギ
ナ
ー

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ

ビキニ(ベティ)
努力の結晶！
ハードに鍛えられた中で女性美を表現

スポーツモデル
SSAといえばスポモ「花形」カテゴリー
背中脚臀部までバランスよく鍛えられた身体

フィジーク
ザ！王道のフィジーク
パフォーマンス< 種目にあったサイズと減量

ライトスポーツモデル （スタイリッシュガイ）
スポモを目指す方
兎にも角にもまずはここから挑戦！！

ビキニモデル
夏の海で目を引くスタイルを目指した
程よくシェイプアップされたビキニカテゴリー

ビューティーフィットネスモデル
SSAの大人気カテゴリー
モノキニ衣装で華やかにポージング

男性は身体づくりの段階ごとに挑戦し続ける◎　女性は理想のスタイルに合わせて挑戦できる◎
それぞれの目標設定に合わせて楽しむことができます。
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfrYojE884ai0iynEHa_8r5bZWW9ka44f5wjrr3Tts0OaU-_A/viewform


出場選手E N T R YE N T R Y

タイムテーブルT I M E  T A B L ET I M E  T A B L E ※8/31現在のタイムテーブルとなります。
前後および変更の可能性もあります、予めご了承下さい。

※8/31現在のエントリーとなります。
ゼッケンNo.および出場者は変更になる場合があります、予めご了承下さい。
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木 村 　 真 菜
佐 藤 　 侑 加
タ ナ カ　メ グ ミ

ROOKIE
BIKINI MODEL

3
13
29
30
31
32
33
34
35
36

渡 部 　 弘 人
目 黒 　 智 紀
松 本 　 陸
吉 崎 　 和 也
海 野 　 智 哉
木 村 　 有 貴
菅 谷 　 弘 樹
城 之 内 　 潤
金 子　貴 代 美
飯 塚 　 憧 斗

ROOKIE
Physique

44
45
石 浜 　 浩 輔
五 十 嵐　真 一

ROOKIE
SPORTS MODEL

18
24
25
26
27
28

鈴 木 　 千 尋
井 坂 　 伸 樹
長 谷 川　空 流
佐 々 木　智 之
夏 井 　 聖 也
梶 谷 　 隼 吾

ROOKIE
Light SPORTS MODEL

23
37
38
39
40
41
42
43

田 村 　 文 菜
馬 越 　 千 夏
M I K I
M H O
谷 田 　 未 来
青 木 　 紗 貴
加 藤 　 涼 夏
石 井 　 巴

ROOKIE
Beauty Fitness model

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19

平 田　久 仁 弘
菊 池 　 竜 馬
渡 部 　 弘 人
甲 賀 　 脩 平
塚 本 　 修 平
野 田 　 淳 史
小 沼 　 宏 太
嵯 峨 　 朋 弥
宮 﨑 　 滉 介
飯 塚 　 直 也
和 田 　 拓 也
柄 澤 　 琢 磨
目 黒 　 智 紀
加 藤 　 圭 起
大 久 保 　 熟
田 上 　 雄 也
本 田 　 豊
鈴 木 　 千 尋
前 田 　 涼 平

ROOKIE
SURF MODEL

40
46
47
48

谷 田 　 未 来
西 村 　 菜 優
野 原 　 準 子
尾 股 　 祐 子

ROOKIE
LEGGINGS MODEL

21
57
58

佐 藤 　 侑 加
吉 田 　 美 咲
藤 井 　 聖 羅

Bikini model short

56 平 間 　 由 香
Bikini model master’s

29
34
35
52
67

松 本 　 陸
城 之 内 　 潤
金 子　貴 代 美
永 倉 　 歩 武
大 城 　 辰 喜

Physique

1
51
平 田　久 仁 弘
鈴 木 　 洋 平

Physique master’s

70 三 浦 　 圭 悟
classic physique

59
64
72
73

石 井 　 大 輔
斎 藤 　 祐 平
根 本 　 永 悟
長 谷 川 　 寛

Sports model master’s

71 中 條 　 弘 美
BIKINI (BETTY)

71 中 條 　 弘 美
BIKINI (BETTY) master’s

53
64
66
73
74
75

飯 田 　 貴 之
斎 藤 　 祐 平
飯 川 　 拓 矢
長 谷 川 　 寛
吉 永 　 知 紘
ルーマニアン　諒

Sports model short

28
44
45
79

梶 谷 　 隼 吾
石 浜 　 浩 輔
五 十 嵐　真 一
関 澤 　 紘 介

Sports model tall

54
76
77
78

守 屋 　 隆 基
石 井 　 貴 就
菊 地 　 悠 介
河 本 　 徹

Sports model middle

2
4
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菊 池 　 竜 馬
甲 賀 　 脩 平
宮 﨑 　 滉 介
加 藤 　 圭 起
大 久 保 　 熟
田 上 　 雄 也
鈴 木 　 千 尋
前 田 　 涼 平
鈴 木 　 洋 平
永 倉 　 歩 武
飯 田 　 貴 之
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50 SHODAI & RINO
ペアモデル

49 金 子　貴 代 美
　　/ 藍 之 介

親子モデル

17
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65
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柳 沢 　 修 悟
石 井 　 大 輔
長 谷 川　建 二
安 則 　 博 明
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佐 々 木　晃 一
斎 藤 　 祐 平
小 野 寺　俊 久

Light Sports model
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27
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夏 井 　 聖 也
長 谷 川　建 二
飯 川 　 拓 矢

Light Sports model
short

24
25
井 坂 　 伸 樹
長 谷 川　空 流

Light Sports model
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小 野 寺　俊 久

Light Sports model
tall
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short

39
43
68

M H O
石 井 　 巴
香 原 　 睦 美

Beauty fitness model
master’s

23
39
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69

田 村 　 文 菜
M H O
加 藤 　 涼 夏
前 田 　 里 紗

Beauty fitness model
TALL

千原 由理奈  （ドレス）
飛田 麻未  （ビューティーフィットネスモデル）
熱い男 あつし  （スポーツモデル） 

開場
トークショー （チョコボール 平塚、レッグマン ゆーじ、熱い男 あつし）
開演
   
Rookie サーフモデル 予選決勝 
Rookie ビキニモデル 決勝 
Rookie ライトスポーツモデル 決勝 
上記クラス 表彰式 
Rookie フィジーク 決勝 
Rookie ビューティーフィットネスモデル 決勝 
Rookie スポーツモデル 決勝 
Rookie レギンスモデル 決勝 
上記クラス 表彰式
 
親子モデル & ペアモデル 決勝 
サーフモデル 予選決勝
ビキニモデル マスターズ & ショート 決勝 
上記クラス 表彰式 
ライトスポーツモデル マスターズ 決勝
ライトスポーツモデル ショート & ミドル & トール 決勝  
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16:49

16:52

16:56

17:10

17:19
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CategoryTime CategoryTime
上記クラス 表彰式
休憩
GUEST POSE
千原 由理奈（ドレス）飛田 麻未（ビューティーフィットネスモデル）
熱い男 あつし（スポーツモデル） 
フィジーク マスターズ & オープン 決勝
ビューティーフィットネスモデル マスターズ & ショート 決勝 
ビューティーフィットネスモデル トール 決勝 
上記クラス 表彰式 
クラシックフィジーク 決勝
ビキニ ベティ マスターズ & オープン 決勝 
スポーツモデル マスターズ & ショート 決勝
スポーツモデル ミドル ＆ トール 決勝
上記クラス 表彰式 
ビキニモデル・ライトスポーツモデル・
ビューティーフィットネスモデル・スポーツモデル OVERALL 
Masters Class MVP 
Open Class MVP 
MVP・OVER ALL 表彰 
エンディング

 ROOKIE CHALLENGE CUP 茨城予選

茨城予選
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タイムテーブルT I M E T A B L ET I M E T A B L E ※8/31現在のタイムテーブルとなります。
前後および変更の可能性もあります、予めご了承下さい。

※8/31現在のエントリーとなります。
ゼッケンNo.および出場者は変更になる場合があります、予めご了承下さい。

20
21
22

木 村 　 真 菜
佐 藤 　 侑 加
タ ナ カ　メ グ ミ

ROOKIE
BIKINI MODEL

3
13
29
30
31
32
33
34
35
36

渡 部 　 弘 人
目 黒 　 智 紀
松 本 　 陸
吉 崎 　 和 也
海 野 　 智 哉
木 村 　 有 貴
菅 谷 　 弘 樹
城 之 内 　 潤
金 子　貴 代 美
飯 塚 　 憧 斗

ROOKIE
Physique

44
45
石 浜 　 浩 輔
五 十 嵐　真 一

ROOKIE
SPORTS MODEL

18
24
25
26
27
28

鈴 木 　 千 尋
井 坂 　 伸 樹
長 谷 川　空 流
佐 々 木　智 之
夏 井 　 聖 也
梶 谷 　 隼 吾

ROOKIE
Light SPORTS MODEL

23
37
38
39
40
41
42
43

田 村 　 文 菜
馬 越 　 千 夏
M I K I
M H O
谷 田 　 未 来
青 木 　 紗 貴
加 藤 涼 夏
石 井 　 巴

ROOKIE
Beauty Fitness model

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19

平 田 久 仁 弘
菊 池 　 竜 馬
渡 部 　 弘 人
甲 賀 　 脩 平
塚 本 　 修 平
野 田 　 淳 史
小 沼 　 宏 太
嵯 峨 　 朋 弥
宮 﨑 　 滉 介
飯 塚 　 直 也
和 田 　 拓 也
柄 澤 　 琢 磨
目 黒 　 智 紀
加 藤 　 圭 起
大 久 保 　 熟
田 上 　 雄 也
本 田 　 豊
鈴 木 　 千 尋
前 田 　 涼 平

ROOKIE
SURF MODEL

40
46
47
48

谷 田 　 未 来
西 村 　 菜 優
野 原 　 準 子
尾 股 　 祐 子

ROOKIE
LEGGINGS MODEL

21
57
58

佐 藤 　 侑 加
吉 田 　 美 咲
藤 井 　 聖 羅

Bikini model short

56 平 間 　 由 香
Bikini model master’s

29
34
35
52
67

松 本 　 陸
城 之 内 　 潤
金 子　貴 代 美
永 倉 　 歩 武
大 城 　 辰 喜

Physique

1
51
平 田　久 仁 弘
鈴 木 　 洋 平

Physique master’s

70 三 浦 　 圭 悟
classic physique

59
64
72
73

石 井 　 大 輔
斎 藤 　 祐 平
根 本 　 永 悟
長 谷 川 　 寛

Sports model master’s

71 中 條 　 弘 美
BIKINI (BETTY)

71 中 條 　 弘 美
BIKINI (BETTY) master’s

53
64
66
73
74
75

飯 田 　 貴 之
斎 藤 　 祐 平
飯 川 　 拓 矢
長 谷 川 　 寛
吉 永 　 知 紘
ルーマニアン　諒

Sports model short

28
44
45
79

梶 谷 　 隼 吾
石 浜 　 浩 輔
五 十 嵐　真 一
関 澤 　 紘 介

Sports model tall

54
76
77
78

守 屋 　 隆 基
石 井 　 貴 就
菊 地 　 悠 介
河 本 　 徹

Sports model middle

2
4
9
14
15
16
18
19
51
52
53
54
55

菊 池 　 竜 馬
甲 賀 　 脩 平
宮 﨑 　 滉 介
加 藤 　 圭 起
大 久 保 　 熟
田 上 　 雄 也
鈴 木 　 千 尋
前 田 　 涼 平
鈴 木 　 洋 平
永 倉 　 歩 武
飯 田 　 貴 之
守 屋 　 隆 基
柳 沢 　 修 悟

SURF model

50 SHODAI & RINO
ペアモデル

49 金 子　貴 代 美
　　/ 藍 之 介

親子モデル

17
55
59
60
61
62
63
64
65

本 田 　 豊
柳 沢 　 修 悟
石 井 　 大 輔
長 谷 川　建 二
安 則 　 博 明
小 笠 原　大 樹
佐 々 木　晃 一
斎 藤 　 祐 平
小 野 寺　俊 久

Light Sports model
master’s

27
60
66

夏 井 　 聖 也
長 谷 川 建 二
飯 川 　 拓 矢

Light Sports model
short

24
25
井 坂 　 伸 樹
長 谷 川　空 流

Light Sports model
MIDDLE

18
26
65

鈴 木 　 千 尋
佐 々 木　智 之
小 野 寺　俊 久

Light Sports model
tall

38
40
41
43
68

M I K I
谷 田 　 未 来
青 木 　 紗 貴
石 井 　 巴
香 原 　 睦 美

Beauty fitness model
short

39
43
68

M H O
石 井 　 巴
香 原 　 睦 美

Beauty fitness model
master’s

23
39
42
69

田 村 　 文 菜
M H O
加 藤 　 涼 夏
前 田 　 里 紗

Beauty fitness model
TALL

千原 由理奈  （ドレス）
飛田 麻未（ビューティーフィットネスモデル）
熱い男 あつし  （スポーツモデル） 

開場
トークショー （チョコボール 平塚、レッグマン ゆーじ、熱い男 あつし）
開演

Rookie サーフモデル 予選決勝 
Rookie ビキニモデル 決勝 
Rookie ライトスポーツモデル 決勝 
上記クラス 表彰式 
Rookie フィジーク 決勝 
Rookie ビューティーフィットネスモデル 決勝 
Rookie スポーツモデル 決勝 
Rookie レギンスモデル 決勝 
上記クラス 表彰式

親子モデル & ペアモデル 決勝 
サーフモデル予選決勝
ビキニモデル マスターズ & ショート 決勝 
上記クラス 表彰式 
ライトスポーツモデル マスターズ 決勝 
ライトスポーツモデル ショート & ミドル & トール 決勝 

12:30

12:35

12:50

12:55

13:13

13:18

13:25

13:34

13:47

13:57

14:01

14:08

14:20

14:24

14:40

14:46

14:59

15:10

15:20

15:26

16:06

16:11

16:20

16:28

16:34

16:49

16:52

16:56

17:10

17:19

17:34

17:42

17:46

17:54

18:07

CategoryTime CategoryTime
上記クラス 表彰式
休憩
GUEST POSE
千原 由理奈（ドレス）飛田 麻未（ビューティーフィットネスモデル）
熱い男 あつし（スポーツモデル） 
フィジーク マスターズ & オープン 決勝
ビューティーフィットネスモデル マスターズ & ショート 決勝 
ビューティーフィットネスモデル トール 決勝 
上記クラス 表彰式 
クラシックフィジーク 決勝 
ビキニ ベティ マスターズ & オープン 決勝 
スポーツモデル マスターズ & ショート 決勝 
スポーツモデル ミドル ＆ トール 決勝 
上記クラス 表彰式 
ビキニモデル・ライトスポーツモデル・
ビューティーフィットネスモデル・スポーツモデル OVERALL 
Masters Class MVP 
Open Class MVP 
MVP・OVER ALL 表彰 
エンディング

 ROOKIECHALLENGECUP 茨城予選

茨城予選



上記クラス 表彰式
休憩
GUEST POSE
千原 由理奈（ドレス）飛田 麻未（ビューティーフィットネスモデル）
熱い男 あつし（スポーツモデル） 
フィジーク マスターズ & オープン 決勝
ビューティーフィットネスモデル マスターズ & ショート 決勝 
ビューティーフィットネスモデル トール 決勝 
上記クラス 表彰式 
クラシックフィジーク 決勝 
ビキニ ベティ マスターズ & オープン 決勝 
スポーツモデル マスターズ & ショート 決勝 
スポーツモデル ミドル ＆ トール 決勝 
上記クラス 表彰式 
ビキニモデル・ライトスポーツモデル・
ビューティーフィットネスモデル・スポーツモデル OVERALL 
Masters Class MVP 
Open Class MVP 
MVP・OVER ALL 表彰 
エンディング

https://localo-noodle.jp/
https://www.goldsgym.jp/
https://www.instagram.com/mizo.shokunin/
https://www.ameba.jp/
https://www.studio-mission.com/
https://dolce-ino.jp/
https://www.hotel-livemax.com/
https://eyefunny.com/
https://ivl.co.jp/
https://veatm.com/
https://eias-japan.com/
https://h-dex.jp/
https://bodycoloring.org/summerstyleaward/
https://snmc-by-shibuyamori.com/
https://www.season-bikini.jp/
https://dash-b.co.jp/
https://s-s-a.stores.jp/?category_id=67dcbd7877cfb72ee35a7cd4
https://s-s-a.jp
https://lin.ee/TdCdcv1
https://dazzystore.com/?utm_source=out&utm_medium=outlink&utm_campaign=SSA



